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Anna Schulze utforskar vdanskap, moderskap och makt i
psykologiska relationsdramat Min bdéista vén

I sin sjunde roman atervinder Anna Schulze till det relationspsykologiska landskap som blivit hennes
signum. Min bdsta vén skildrar en ndra vanskap som gradvis utvecklas till ett psykologiskt maktspel, dar
fragor om moderskap och grianserna for vad vi dr beredda att gora for varandra star i centrum.
Romanen kretsar kring relationer dar lojalitet och makt flatas samman, och om hur beslut kring
moderskap kan fordndra ett liv. Nar fragan om att béra sin bésta vins barn vicks utmanas vinskapens
granser.
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Emma lever ett till synes stabilt liv med man och tva déttrar, och arbetet som kurator ger henne en kansla
av mening. Nar aktenskapet borjar svikta méter hon journalisten Frida Meijer. Den karismatiska och
kompromissldsa Frida blir snabbt en viktig person i Emmas tillvaro. De férenas i samtal om moderskap,
livsval och identitet, och vanskapen fordjupas snabbt. Samtidigt uppstar en obalans som ar svar att satta
ord pa. Nar fragan om att bara Fridas barn vacks uppstar fragor om ansvar och tillit som binder dem
samman for alltid.

— Jag har sjalv haft vanskapsrelationer som varit oerhort viktiga men som gradvis férandrats och blivit
svara att hantera, dar nagon nastan atit sig in i mitt liv och velat ta 6ver t.ex. kontakter pa ett satt som varit
svart att varja sig mot. Det ar latt att normalisera signaler som inte ar hallbara nar man sa garna vill
behalla vanskapen. Att bdra nagon annans barn innebar att driva en relation till sin yttersta grans, dar
tillit, makt och beroende satts i spel. Den erfarenheten har jag velat utforska litterart, sager Anna Schulze.

Anna Schulze intresserar sig for hur starka band kan uppsta i vuxna relationer och hur behovet av
bekraftelse och tillhérighet kan paverka de val vi gér. Hon vill ocksa skildra kvinnlig narcissism och dar
granser suddas ut och lojaliteten ibland blir starkare an den egna magkanslan.

Min bdsta vdn beror samtidigt fragor om fertilitet, foraldraskap och de ytterligheter som praglar var syn pa
att fa barn. Romanen ror sig mellan oplanerade graviditeter, ofrivillig barnléshet och alternativa satt att fa
barn som férandrar villkoren for familjebildning. | berattelsen vacks ocksa fragor om vem som har rétt till
ett barn och hur vi talar om ansvar, kropp och tillhorighet.
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—Jag borjade fundera 6ver hur vi talar om barn och graviditet i dag. Ofta ligger fokus pa de vuxnas langtan
efter att bli férdldrar, medan kunskapen om barnets perspektiv och rattigheter ibland ar begransad. Vem
ager egentligen en graviditet och vad innebar det att fa ett barn. Fertilitetsfragor rymmer stora
ytterligheter. Vissa far barn av en slump, andra kampar lange eller valjer bort att bara barn sjdlva. Jag ville
skriva om vad som hander nar den ldngtan kolliderar med relationer och makt, sager Anna Schulze.

Min bdsta vdn har utgivningsdag den 13 maj och recensionsdag den 20 maj. Bokomslag och pressbilder
finns att ladda ner har.

Anna Schulze ar fodd 1968 och bosatt i Skogas. Hon utbildade sig till violinist vid Musikhogskolan i
Goteborg, och var i manga ar verksam som yrkesmusiker. Som forfattare debuterade hon 2006 med
novellsamlingen Brist. Sedan dess har hon bl.a. utkommit med den kritikerrosade romanen Att ringa Clara,
Vdrt gemensamma liv, som blev nominerad till Sveriges Radios romanpris, Kidnappningen: en
sléiktberdttelse som baserar sig pa hennes pappas livshistoria och Ar det hér jag?

Schulze ar verksam vid Linnéuniversitetet som konstnarlig lektor i kreativt skrivande och vice prefekt vid
Institutionen for film och litteratur. Hon var i manga ar konstnarlig ledare for Skrivarakademin. 2018
belénades hon med /lona Kohrtz stipendium av Svenska Akademin.

For bokning av intervjuer, bilder eller mer information, vanligen kontakta:
Magdalena Hoglund, presskontakt, Romanus & Selling
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Romanus & Selling ar ett forlag inom Bonnierforlagen som ger ut skonlitteratur samt fackbdcker med
feministisk inriktning.
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